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LES QUESTIONS 

QUAND  :  contre indications aux manipulations 

  si le patient redoute le craquement 

 

POURQUOI  : absence de réactions douloureuses       

       absence de contre indications 
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COMMENT FONCTIONNE LES 

TECHNIQUES NON FORCEES ?  
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QUESTION ? 

Comment le disque, écrasé par la pesanteur 

transforme t-il les forces de compressions 

musculaires en forces dõexpansion discale ? 
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LA PINCE OUVRANTE  

2 forces appliquées sur un axe dans le même sens 

Un point dõappuis servant de levier 

2 inversions de la direction des forces de lõautre cot® du levier 
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LE DISQUE  

 Partie centrale : Nucléus  

 Pulposus 

 - Riche en eau et 
protéoglycane. Déformable 
et non compressible. 

 Partie périphérique : 
Annulus fibrosus 

 - Faisceaux concentrique 
riche en collagène. 

 - Innervation : nerf sinu-
vertébral de LUSCHKA 


